Historiske naturoplevelser

Frederiksveerk Gymnasium & HF benytter sammen
med folkeskolerne og THOK skovene i naeromra-
det som tumleplads/idraetsfacilitet i forbindelse
med idraetsundervisningen.

Med sin smukke placering op ad Arresg, Kanalen
og Arresgdal Hospice med dets smukke, historiske
park findes der nzeppe nogen mere ideel mulighed
for oplevelser med bade naturmaessig og historisk/
estetisk preeg.

Kortet kan naturligvis ogsa bruges til almindeligt
lob, vandreture, cykelture, svampejagt, skattejagt
m GPS osv. Kun fantasien saetter grenser!
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Velkommen til skovene omkring
Frederiksvaerk Bymidte

Med denne folder gnsker idraetslererne pa
Frederiksveerk Gymnasium at invitere elever i
kommunen og geaester i skoven pa en sjov og
anderledes skovtur. Ud fra mottoet "Beveeg
dig - bevar dig” er det vores store @nske at
folderen og de faste poster i skoven kan mo-
tivere til lob, leg og sociale oplevelser, som er
sunde for bade hjerte og hjerne.

Frederiksveerk Gymnasium & HF har i samar-
bejde med Tisvilde Hegn Orienteringsklub
(THOK) og Naturstyrelsen opsat 60 faste
poster i skovene.

Dette projekt er en del af et landsdaekkende
koncept “find vej i” under Dansk orienterings
Forbund, med det formal at fa flere menne-
sker - bern som voksne ud i naturen.

God tur!
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Vinderad Skov og Fredriksvaerk Skov
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